
Consejos para identificar y manipular objetos 
“difíciles de gestionar” en su casa

Reworld y CET han desarrollado un folleto de Objetos difíciles de gestionar que abarca la 
identificación y gestión de la mayoría de los flujos de residuos domésticos e incluye enlaces a las 

guías del Departamento de Protección Ambiental de Massachusetts (MassDEP).

Mercurio elemental
•	 El mercurio elemental o metálico puede encontrarse en garajes y espacios de almacenamiento, y es un 

material extremadamente tóxico y peligroso.
•	 Si se derrama, el mercurio puede vaporizarse y ser inhalado por el sistema respiratorio.
•	 El mercurio debe guardarse en frascos de vidrio o plástico, ya que corroe los recipientes metálicos. 

Asegúrese de que el frasco tenga tapa y no esté guardado en un lugar donde pueda caerse y romperse. 
También es importante ponerlo dentro de una segunda capa de protección, como un recipiente de 
plástico con tapa o una bolsa de plástico con cierre de cremallera.

•	 Si tiene mercurio líquido elemental, ¡no lo transporte ni lo tire a la basura!

•	 Bombillas y tubos fluorescentes, incluidas las bombillas LFC
•	 Termostatos y Termómetros
•	 Pilas de botón e interruptores
•	 Monitor de presión arterial
•	 Barómetros de columna de vidrio y algunas otras 

antigüedades

¿Qué más hay en mi casa que pueda contener mercurio? 

Llame a Complete Recycling Solutions al 1.866.277.9797 x705 para que lo 
recojan de forma gratuita* 

*Sólo para el mercurio líquido elemental, y dependiendo del lugar.

¿Cómo puedo saber si tiene mercurio?
Todas las bombillas fluorescentes contienen trazas de mercurio. En el caso de otros dispositivos, fíjese en 

el líquido que contiene el dispositivo o el tubo de vidrio: si es plateado, lo más probable es que sea mercurio. 
Algunos productos también llevan la etiqueta Hg o “contiene mercurio.”

¿Qué hago si encuentro uno de estos artículos?
Si se encuentra con un dispositivo en su casa que contiene mercurio, ¡no se preocupe! Es seguro mientras 

que esté intacto, así que haga todo lo posible para evitar que se rompa. Guarde el objeto dentro de una 
segunda capa de protección por si se rompe, como un recipiente de plástico con tapa o una bolsa de plástico 
con cierre de cremallera. Localice un sitio de desecho para dispositivos que contienen mercurio, o llame a la 

línea directa de mercurio del MassDEP al 866-9-Mercury o 866-963-7287. Si el mercurio se derrama, siga los 
procedimientos de limpieza apropiados tal y como detalla el MassDEP.

Otros recursos para la limpieza del hogar
Reciclar inteligente MA: ¿Puedo reciclar esto? Una guía para los materiales reciclables más comunes y una 

herramienta de búsqueda para los artículos difíciles de gestionar.
Recuperación de textiles de MassDEP y Directorio Más allá del contenedor Un directorio de ubicaciones para 

desechar artículos como ropa, electrónica y pintura.
Guía de donación de materiales de construcción para donar o comprar al remodelar.

https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/02/Covanta-SEMASS-Difficult-to-Manage-Booklet.pdf
https://maps.env.state.ma.us/dep/arcgis/js/templates/SafeMercuryDisposal/
https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/05/Mercury-Management-Safety-Procedures.pdf
https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/05/Mercury-Management-Safety-Procedures.pdf
https://recyclesmartma.org/smart-recycling-guide/
https://www.mass.gov/guides/clothing-and-textile-recovery
https://recyclesmartma.org/beyond-the-bin-search/
https://recyclingworksma.com/wp-content/uploads/2017/11/RecyclingWorks-Deconstruction-and-Donation.pdf

