
Dicas para Identificar e Lidar com Itens ‘Difíceis 
de Manipular’ em sua Casa 

O Reworld e o CET desenvolveram uma Cartilha de Itens Difíceis de Manipular que abrange a 
identificação e manipulação da maioria dos fluxos de resíduos domésticos, incluindo links de 

Orientações do Departamento de Proteção Ambiental de Massachusetts (MassDEP).

Mercúrio 
• O mercúrio pode ser encontrado em garagens e áreas de armazenamento, e é um material extremamente 

tóxico e perigoso.
• Se derramado, o mercúrio pode se tornar vapor e ser inalado por seu sistema respiratório.
• O mercúrio deve ser mantido em frascos de vidro ou plástico, pois ele corrói recipientes metálicos. 

Certifique-se de que o frasco tenha uma tampa e não seja armazenado em um local onde ele possa cair 
e quebrar. Também é importante colocá-lo em um recipiente secundário, como uma cuba plástica com 
tampa ou um saco plástico lacrado.

• Se você tem mercúrio líquido, não o transporte ou jogue no lixo!

• Lâmpadas fluorescentes, incluindo lâmpadas fluorescentes 
compactas

• Termômetros e termostatos
• Pilhas e interruptores botão
• Monitor de pulso de pressão arterial 
• Barômetros em colunas de vidro e algumas outras 

antiguidades  antigüedades

Que mais em minha casa pode conter mercúrio?

Ligue para Complete Recycling Solutions: 1.866.277.9797 x705 para retirada 
gratuita* 

*Apenas para mercúrio líquido, e dependendo da localização.

Como saber onde há Mercúrio?
Todas as lâmpadas fluorescentes contêm quantidades pequenas de mercúrio. Para outros dispositivos, 

observe o líquido no dispositivo ou no tubo de vidro - se for prata, então o mais provável é que seja mercúrio. 
Alguns produtos também são rotulados com Hg ou “contém mercúrio.”

O que devo fazer se encontrar um desses itens?
Se você encontrar um dispositivo contendo mercúrio em sua casa, não se preocupe! Ele é seguro desde 

que esteja intacto, portanto, faça todos os esforços para evitar que ele se quebre. Mantenha o item em um 
recipiente secundário em caso de quebra, tal como um pote plástico com tampa ou saco plástico lacrado. 

Localize um local para descarte de dispositivos contendo mercúrio, ou ligue para a linha direta da MassDEP 
Mercury: 866-9-Mercury ou 866-963-7287. Se o mercúrio derramar, siga os procedimentos de limpeza 

adequados, conforme detalhado pelo MassDEP.

Outros recursos para limpeza doméstica
Reciclagem Inteligente de MA: Posso Reciclar Isto? Um guia para recicláveis comuns e uma ferramenta de 

busca para itens difíceis de manipular.
Recuperação Têxtil do MassDEP e o Diretório Beyond the Bin Directory Um diretório de localização para itens 

como roupas, eletrônicos e tintas.
Guia de Doação de Materiais de Construção para doar ou comprar quando durante a reforma.

https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/02/Covanta-SEMASS-Difficult-to-Manage-Booklet.pdf
https://maps.env.state.ma.us/dep/arcgis/js/templates/SafeMercuryDisposal/
https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/05/Mercury-Management-Safety-Procedures.pdf
https://www.cetonline.org/wp-content/uploads/2024/05/Mercury-Management-Safety-Procedures.pdf
https://recyclesmartma.org/smart-recycling-guide/
https://www.mass.gov/guides/clothing-and-textile-recovery
https://recyclesmartma.org/beyond-the-bin-search/
https://recyclingworksma.com/wp-content/uploads/2017/11/RecyclingWorks-Deconstruction-and-Donation.pdf

